
活 動 内 容 団　　体　　名 主 な 活 動 日 入 会 の 基 準

英会話 ボンザクラブ
毎週月曜日
10：30～11：30

どなたでも

英会話初級 ユーカリ（初級英会話）
毎週火曜日
10：30～11：30

どなたでも

英会話 コアラ　Ｋｏａｌａ
毎週水曜日
10：15～11：15

どなたでも

スペイン語学習を通して
ラテン文化にふれる

スペイン語研修会
毎週水曜日
19：00～21：00

多少英会話が
できる方

フランス語（会話・文法） フランス語中級
月2回　金曜日
15：00～16：10

どなたでも

中国語 朋友の会
ポンヨウ 月2回

18：00～19：30
どなたでも

韓国語
初級～中級

韓国語講座エメラルド
月２～３回　不定
10：00～12：00

ハングル読める方

英語週刊誌
「TIME」の講読

ＴＩＭＥ ２１
毎週土曜日
18：00～21：00

どなたでも
出来れば英検二級以上

古文書の解読 赤坂古文書会
第２・第４火曜日
10：00～12：00

どなたでも

(幕末黒田藩）の
古文書の解読

舞鶴古文書会
第２・第４火曜日
14：00～16：00

どなたでも

古文書（幕末黒田藩）の
解読・翻刻

筑前黒田家文書を讀む會
月２回　日曜日
13：00～16：00

どなたでも

貴賓館の館内案内
ボランティア

貴賓館ボランティア 毎日　10：00～16：00 どなたでも

歴史学習会 福岡ガイドシニアクラブ
月1回木曜日
13：00～15：00

どなたでも

俳句（互選による句会） あすなろ句会
第２月曜日
13：00～16：00

どなたでも

俳句 福岡潮俳句会
第４日曜日
14：00～17：00

どなたでも

俳句 泉句会
第2・第４金曜日
13：30～15：30

どなたでも

俳句 福岡現代俳句の集い
第１日曜日
13：00～17：00

どなたでも

華道（新池坊） 福岡地区あじさい会
月２回　金曜日
13：00～17：00

どなたでも

フラワーアレンジメント
プリザーブドフラワー

フラワーサークル　ブルームーン 毎週火曜日 どなたでも

フラワーアレンジメント
（生花・プリザーブドフラワー）

フラワーサークル　ブーケ 
毎週水曜日
13：00～

どなたでも

フラワーアレンジメント
いけばな プリザーブドフラワー

モダンフラワーアート
月２回程度（木曜日）
18:00～21:00

どなたでも

手編み（棒針編み） Amu Amus　（アムアムズ）
火曜日
月一度（しばらく）

どなたでも

植物観察を通して
自然に親しむ

福岡植物友の会
第３日曜日
9：30～15：00

どなたでも

貝類の情報交換 福岡貝類同好会 月１回　不定期 どなたでも

粘土彫刻 造友会
月１回程度
活動日はグループLINE
インスタグラムでお知らせ

どなたでも

写真　愛好会 写真サークル　昴
毎月1回 主に第2水曜日
13：00～16：00

特になし

より良いビデオ作品の作り方 福岡ビデオクラブ
第３土曜日
10：00～16：30

どなたでも

子どもたちとキャンプ・野外活動を通じて
体験学習を支援 ハートエデュケーション

月２～３回　火曜日
19：00～21：00

どなたでも
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かな書道・実用書（他） 書道　恵和会
月２回　月曜日
9：00～12：00

どなたでも
（高校生以上）

かな書道・実用書道 かな書道
月曜日（月３回）
10：00～12：00

どなたでも

ペン習字 ペン習字の会
月3回　土曜日　不定期
9：00～12：00

どなたでも
(定員で締切)

ボランティア司会・アナウンス イベントパートナー・シャルル
第１土曜日クラス14時～17時   第２木曜日
クラス13時～17時

どなたでも

朗読 名詩・名文を声に出して読む会
第２・第４金曜日
14：00～16：00

どなたでも

日本のうた・世界のうた
福祉活動・コンサート

みんなでうたいましょう♪
赤い鳥と岩﨑記代子

月曜日・木曜日 どなたでも

ユニバーサルデザイン歌劇
（日本語）

オペラプラザ福岡 月曜日　19：00～21：00 どなたでも

ママによるゴスペルサークル ママゴスペラーズ 月4回（昼３回・夜１回） ママ限定

ヴォイストレーニング
合唱

アルジュ 月２回　金曜日 どなたでも

女声コーラス アンサンブル・シュー・フルール 第１・第３火曜日 どなたでも

女声合唱 コーラス　TSUGUMI
月３回　水曜日
10:00～12：00

女性の方

混声合唱 福岡シンフォニック合唱団 毎週土曜日（夜） どなたでも

混声合唱 合唱団福岡あらぐさ
第３日曜日13：30～16：00
第1･2土曜日18：00～21：00

どなたでも

フルートアンサンブル ひまわり
原則 月３回
平日 10：30～12：00

フルートをお持ちで楽譜が読める
中級程度の方

音楽レクレーション
楽器演奏、童謡唱歌

音楽レク　レインボー 原則第３月曜日（変更あり）
例会に出席する
ボランティア活動ができる方

音楽でボランティア 音楽の泉
月１回　第2水曜日
10：00～12：00

どなたでも

手話ダンスの練習 手話ダンス・ハートフル
第1・第3金曜日
10：00～12：00

どなたでも

お手玉を使い
歌や演舞を楽しむ

お手玉サークルごきげんよう
第４水曜日
13：00～15：00

どなたでも

手品、紙芝居、
歌謡体操、童謡唱歌

夢エンタークラブ
月１回　第２又は第３火曜日
13：00～17：00

どなたでも

紙芝居の演示 ルルル・紙芝居の会
定例会　毎月第２木曜日
13：00～17：00

例会に出席する
ボランティア活動ができる方

人形劇、紙芝居 人形劇団ピンコピン
第２・第４水曜日
１３：30～

どなたでも

博多大道芸・玉簾など
ボランティア活動

笑倍道一座
第３又は第４の 木曜か金曜日
18：00～20：00

特になし

登山 福岡アゼリア山の会 不定期 どなたでも

登山、集会 福岡想山会
例会：毎月１回
18:00～21:00

どなたでも

登山、集会＆ミーティング 福岡山の会 第1水曜日　19：00～ どなたでも

登山 福岡すばる山の会
第３火曜日夜に例会
18：30～21：00

65歳以下の
健康な方

登山（計画及び報告） しんつくし山岳会
市民センターの
予約が取れる日時

どなたでも

登山 ピナクル山の会
第３水曜日　例会
19：00～21：00

４５歳未満
社会人

　TEL：092-714-5521

✿中央市民センターは大規模改修のため、令和７年１０月１日～令和９年夏ごろ

　まで休館いたします。

（令和7年 4月現在）

✿ このサークル一覧表は、中央市民センターを利用されている団体の中で

   会員募集中の 承諾を得た団体のみ掲載しております。

✿ お問い合わせは 中央市民センターまで。

福岡市立中央市民センター
〒810-0042 福岡市中央区赤坂2丁目5番8号

Tel 092-714-5521 Fax   092-714-5502
【指定管理者 株式会社 シンコー】


